Neue Technologien
und Senioren
Lebensqualitat vor allem!

Dienstag, 1. Oktober 2019
Internationalen Tag der dlteren Generation
9.00-18.30 Uhr

Diabolo Menthe und HEIA-FR, Freiburg
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«Wie kann man die digitale Innovation in den Dienst der Senioren zustellen?
Kann man mit UnterstUtzung der Technologie besser altern? Welche Techno-
logien bringen einen echten Mehrwert an Lebensqualitat?» Am internationalen
Tag der dlteren Generation vom 1. Oktober 2019 mochte Gerontopole Fribourg/
Freiburg - die Freiburger Plattform der Pflegeleistungserbringer, der Hoch-
schulen und der Vereinigungen fur betagte Menschen - Uber die Beitrage und
Herausforderungen der neuen Technologien im Alltag der Senioren heute und
morgen reflektieren.

An diesem Tag wird auch das technologische Wohnungsprojekt «Silver and
Home», das den Kontakt zwischen Fachleuten und innovativen Unternehmen
ermaglichen wird, offiziell eingeweiht. Ende Nachmittag werden die Stande-
ratskandidaten mit der Offentlichkeit ber die zukiinftigen Herausforderungen
der Technologien und der Pflege fur die nachste Bundeslegislatur debattieren.
Diese vielfaltige Veranstaltung findet an zwei innovativen Orten (Musterwoh-
nung von Diabolo Menthe und Hochschule fiir Technik und Architektur) statt!
Digital Senioren, Silver Surfer oder pensionierte Geeks: Sie sind alle herzlich
willkommen!

Das Projekt «Silver and Home» ist von folgenden Organisationen unterstiitzt:

) ;

74T o FAIBOURG & a%

STAAT FREIBURG @

Direction de la santé et des affaires sociales DSAS. a
Direktion fiir Gesundheit und Soziales GSD

Hes

Mitglieder des Gérontopéle Freiburg/Freiburg:

Freib. Rentner Vereinigung, Freiburgisches Rotes Kreuz, Alzheimer Freiburg, AFAS-SVF, AFIPA-VFA,

Pro Senectute Freiburg, HES-SO Freiburg (HEIA, HEAS, HEG, HETS), Gesundheitsligen des Kantons Freiburg,
Memory Clinic Freiburg (HFR-FNPG), Interdisziplinares Institut fir Ethik und Menschenrechte (Uni Freiburg),
Gesundheitsnetz Sense, Freib. Apotheker Gesellschaft, Physio Freiburg, Association Fribourgeoise des
Animateurs-trices Socio-culturel-le-s
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Vormittag - offene Tiir in der Wohnung von Diabolo Menthe /
Begegnung mit innovativen Unternehmen

Besichtigung der Wohnung «Silver and Home» im Diabolo Menthe, Passage du
Cardinal 18, Freiburg. Die Besichtigung in Gruppen von max. 15 Personen dauert

ca. 20 Minuten. Anmeldung erforderlich. Der genaue Zeitplan der Besichtigung wird
vor Ort festgesetzt. Letzte Besichtigung um 11.00 Uhr.

Begegnung mit den Unternehmen in den Raumen von Pro Senectute Freiburg
im Erdgeschoss des Gebaudes. Tests, Kaffee, Gipfeli.
Die Liste der anwesenden Unternehmen ist auf www.silverhome.ch einsehbar.

Offizielle Einweihung der Wohnung im Hof des Gebaudes - Aperitif fir Gaste
und Paten des Projekts mit Jacques Genoud (Direktor der HES-Freiburg)und
Jean-Jacques Friboulet (Prasident Gérontopole).

Teilnehmer organisieren ihr Mittagessen selber, Cafeteria HEIA oder Stadtzentrum,
und begeben sich mit eigenen Mitteln in die HEIA.

Nachmittag - Fachtagung in der HEIA-Freiburg,
Hérsaal E. Gremaud (1. Untergeschoss)

Plenum (mit Simultaniibersetzung FR -> DE)

Begriissung durch Frau Anne-Claude Demierre, Staatsratin und Patin
der Tagung und des Projektes

Riickmeldung iiber das Projekt Silver & Home durch Elena Mugellini
und Leonardo Angelini, Human Tech, HEIA

Aushandigen des 3. Preises von Gérontopdle Fribourg/Freiburg
«Die neuen Technologien : Utopie oder ... Alptraum? Was die Science Fiction uns
Uber unsere Humanitat im Digitalzeitalter erzahlt», durch Marc Atallah, Dr. es Lettres,

PD Universitat Lausanne, Leiter der «Maison dailleurs», www.ailleurs.ch

Kaffeepause
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Im Hoérsaal E. Gremaud und weitere Sale

1. Workshop-Serie von Gérontopole

Die interaktiven Workshops von 55 Minuten werden von den Organisationen des
Gerontopble Fribourg/Freiburg und/oder vom Netzwerk abgehalten. Die Workshops
im Horsaal E. Gremaud werden simultan Ubersetzt (FR -> DE). Die Teilnehmer
kdnnen ihren Workshop je nach Verfligbarkeit der Platze im jeweiligen Saal.

1. «Transhumanisme ou solutions adaptées aux seniors? Dépasser

les tensions et aller ensemble vers des solutions concrétes», Marc Atallah
avec Elena Mugellini et Leonardo Angelini, ingénieurs a la HEIA, Institut
Human Tech

2. «Le numérique: un facteur d’inclusion ou d’exclusion sociale des seniors?»
atelier présenté par Christian Maggiori et Béatrice Vatron-Steiner, professeur
alaHETS Fribourg

3. «Cellule innovation imad-Genéve - partage autour de nos expériences
concretes», atelier animé par Ludovic Barres, ingénieur et resp. Service
Transformation Numérique, IMAD-Genéve

4. «Comment entrainer le cerveau a ne pas perdre ses capacités avec le soutien
des technologies?» (1 partie), atelier animé par la Clinique de la mémoire HFR-
RFSM, avec Ursula Guerra Lopez (Unité de neuropsychologie et logopédie HFR)/
La révolution gérontechnologique sorganise... Pour le meilleur ou pour le pire?,
par Melanie Bieler-Aeschlimann(Centre Leenaards de la Mémoire, Lausanne)

5. «Assistenztechnologien mit dlteren Menschen aktiv mitgestalten»,
Workshop auf Deutsch moderiert durch Stefan Kroll und Julia Nuss, terzStiftung,
www.terzstiftung.ch, eine Interessenvertreterin fiir ein selbstbestimmtes, aktives
Lebenim Alter

2. Workshop-Serie des Gérontopoéle

6. «Comment entrainer le cerveau a ne pas perdre ses capacités avec le soutien
des technologies?» (2°™ partie), atelier animé par la Clinique de la mémoire
HFR-RFSM. Principe de la Réserve cognitive, par Jean-Marie Annoni(médecin
neurologue / HFR-UNI)/ Est-ce que les ‘entrainements du cerveau’ par ordinateur
ont un effet général sur la cognition?, par Lucas Spierer (Université de Fribourg)
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7. «Etat des lieux du financement des technologies par les assurances sociales
(Al, LAMal et LPC)», avec la participation notamment de M. Hans-Jirg Herren,
Directeur de 'ECAS

8. «Ethique et sécurité: labonne mesure de la surveillance». Réflexions sur les
dispositifs de sécurité des seniors fragilises et sur les risques et dérives d'une
surveillance imposée. Bernard Schumacher, philosophe, coordinateur du pole
vieillissement de l'Institut d’éthique et des droits de 'homme de 'Uni de Fribourg,
et Daniel Pugin, directeur dEMS et président du Conseil d‘éthique de I'AFIPA.

9. «Chances et risques de la cybersanté pour la prise des médicaments et la
pharmacie», par Pr Qlivier Bugnon, Unisanté (Centre universitaire de médecine
générale et santé publique, Lausanne). Un atelier proposé par Société des
pharmaciens du canton de Fribourg.

10. «Assistenztechnologien mit dlteren Menschen aktiv mitgestalten»,
Workshop auf deutsch moderiert durch Stefan Kroll und Julia Nuss, TerzStiftung,
www.terzstiftung.ch, eine Interessenvertreterin fir ein selbstbestimmtes, aktives
Lebenim Alter

Friihabend - Politische Debatte

Politische Debatte mit den Standeratskandidaten:

Moderiert von Pierre Meyer, Chefredaktor von Radio Fribourg, mit: Christian Levrat
(SP), Beat Vonlanthen (CVP), Johanna Gapany (FDP), Gerhard Andrey (die Griine
Freiburg)und Pierre-André Page (SVP). Diese Debatte fokalisiert sich auf die Frage
des Alterns im Parlament, d.h. auf Langzeitpflege, Unterstitzung der pflegenden
Angehérigen und Finanzierung der technologischen Lésungen durch die
Sozialversicherungen.

Aperitif im Untergeschoss und Ende der Veranstaltung

Zielpublikum

Die Tagung wird
unterstiitzt durch:

w

Paul Schiller Stiftung

Anmeldeformalitaten

Organisation und Informationen

ECAB
KGV


http://www.terzstiftung.ch
http://www.afipa-vfa.ch
http://gerontopole-fribourg.heia-fr.ch
http://www.silverhome.ch



