Zukunft gestalten /IR
fiir eine neue Alterskultur Stl ftu n g

,Demenz im Fokus: Individuelle Begleitung und
Musiktherapie aus der Sicht von Betroffenen*

Donnerstag, 20. April 2023, 14.00 — 16.00 Uhr
Thurgauerhof, Weinfelden

Erfahren Sie von Experten wie PD Dr. med. Bernd Ibach,
Chefarzt Zentrum fir Alterspsychiatrie und Privé, Clienia Lit-
tenheid, wie Demenzerkrankungen frith erkannt werden kon-
nen und erleben Sie mit Otto Spirig, Musiker und Musikthera-
peut, wie Musik das Leben von Menschen mit Demenz berei-
chern kann.

Musik als nonverbales Kommunikationsmittel kommt der ver-
anderten Wahrnehmung der Menschen mit einer Demenz
entgegen. Sinneserfahrungen werden wichtiger als verbale
Informationen. Musik und Klange, gehért oder aktiv daran
beteiligt, kdnnen so ein Fenster zu verankerten Erinnerungen
und spirituellen Erlebnissen 6ffnen.

Wir stellen Ihnen unser eindriickliches Kampagnen-Video vor
und schliessen den Nachmittag mit Kaffee und Kuchen ab. Wir

freuen uns auf Ihre Teilnahme. Um Anmeldung wird gebeten.

Wir freuen uns auf Sie!

terzStiftung, Seestr. 112, 8267 Berlingen, demenz@terzstiftung.ch
www.demenz-terzstiftung.ch / Tel. 052 723 37 00



