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«Hans kann vieles lernen,
was Hanschen nicht gelernt hat»

«Wer rastet, der rostet», Beilage
«generation gold», 30.9.08

Fiir den Beitrag «Wer rastet, der
rostet» gebiihrt dem Tagblatt
Dank. Auch wer sich auf dem
Alterssektor auskennt, konnte
aus diesem Auszug aus einer
Veréffentlichung von Prof. Dr.
Achim Conzelmann noch Neues
erfahren: Dass die Fahigkeit,
neue motorische Fertigkeiten zu
erlernen, im Verlauf des Le-
bens konstant ist, dass also
Jiingere gerade nicht leichter
und schneller Jonglieren lernen

als Altere, das diirfte so manchen
liberrascht haben. Als Pliddoyer

fiir gesunde Bewegung und sport-
liche Betitigung in jedem Alter ist
der Text ein regelrechter Gliicks-
fall.

Nicht zustimmen kénnen wir
als terzStiftung, wenn Professor
Conzelmann die alte Volks-
weisheit «Was Hanschen nicht
lernt, lernt Hans nicht mehr...»
anfithrt. Sie ist geradezu dis-
kriminierend, wenn man den
Begriff der Altersdiskriminierung
so weit fasst, wie Professor Walter
Rehberg von der FHS St.Gallen
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das mit guten Griinden tut. Wer
neugierig bleibt und offen ist fiir
dasjenige Neue, das echten Fort-
schritt gegeniiber dem Alt-
hergebrachten bedeutet, derkann
nicht stehenbleiben, sondern er
wird sich  weiterentwickeln,
gleichgiiltig, wie hoch sein Le-
bensalter ist.

Lebenslanges Lernen ist heut-
zutage unvermeidlich. Es ist aber
auch nur deshalb méglich, weil
Hans sehr wohl vieles lernen
kann, was Hénschen versiaumt
oder nie gelernt hat. Auch in spi-
teren Jahren kann jeder Mensch

sich Kenntnisse und Fertigkeiten
aneignen, denen er in seiner
Jugend sehr fern stand. Die Lern-
vorginge verlaufen anders, man-
ches dauert wohl ldnger als zur
Schulzeit. Aber ob Fremdsprache
oder Orchideen-Studienfach:
Hans und Johanna sind grund-
sitzlich genauso in der Lage, sie
sich anzueignen wie Hanschen
oder Hanni.

Dr. Thomas Meyer

Wissenschaftlicher Mitarbeiter
terzStiftung
Seestr. 112, 8267 Berlingen
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